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HTC »BLUMENAU« e.V., WENDLOHSTIEG 10, 22459 HAMBURG 
 
 
Verhaltensregeln zur Prävention sexualisierter Gewalt 
 
 
Um vor allem unseren Trainerinnen und Trainern, die direkt mit den Kindern und Jugendlichen 
zusammenarbeiten, Verhaltenssicherheit zu geben, sind allgemeine Verhaltensregeln sinnvoll 
und wichtig.  
Die Einhaltung der festgelegten Verhaltensregeln ist verbindlich, (alle Trainerinnen und Trainer 
beim HTC Blumenau haben den Ehrenkodex unterschrieben), Verstöße werden geahndet und 
ziehen Konsequenzen nach sich. 
 
 
In unserem Tennisverein umfassen die Regelungen hauptsächlich den Trainingsbetrieb: 
 
 

1. Kein geplantes Einzelgespräch/Einzeltraining ohne Kontroll- und Zugangsmöglichkei-
ten für Dritte, die Einhaltung des 6-Augen-Prinzips (Hinzuziehung Dritter, z.B. Eltern-
teil) ist Standard. 
 

2. Keine unangemessenen körperlichen Kontakte (z.B. bei Technikkorrekturen, Gratula-
tion, Trösten), und sofortiges Einstellen von Körperkontakten, wenn die Spielerin/der 
Spieler das nicht wünscht. 

 
3. Hilfe bei (Sport-)Verletzungen nur mit ausdrücklicher Zustimmung der Spielerin/des 

Spielers. 
 

4. Keine Nutzung von Smartphones während des Trainings für Aufnahmezwecke der Kin-
der und Jugendlichen. 
 

5. Korrekte Umgangsformen zwischen Trainerinnen/Trainern und Kindern/Jugendlichen; 
höfliche und angemessene Ansprache, Verzicht auf sexualisierte Witze, etc. 
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Verhaltensregeln zur Prävention sexualisierter Gewalt 
 
 
Darüber hinaus gelten beim HTC Blumenau folgende allgemeine Verhaltensregeln: 
 
 

1. Betreten der Dusch- und Umkleideräume im Clubhaus nur nach Anklopfen und im Be-
darfsfall, kein gemeinsames Duschen. 

 
2. Eventuelle Fotos oder Videomaterial von Spielerinnen/Spielern werden nicht über so-

ziale Medien weitergeleitet. 
 

3. Gruppenchats dürfen nur für sport- und vereinsspezifische Themen genutzt werden, 
keine 1:1 Social Media Kontakte zu Teilnehmenden. 
 

4. Die Veröffentlichung von Fotos auf der Homepage erfolgt ausschließlich mit der Zu-
stimmung der Erziehungsberechtigten. 
 

 
Unsere Trainerinnen und Trainer achten in den Gruppen auf ein respektvolles Miteinander. 
 


